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La mia motivazione scolastica

/ Indica qual e il tuo grado di accordo con le seguenti informazioni utilizzando la \
seguente scala:

N = per niente
P = poco
A = abbastanza

\ M = molto /

N PAM
Studio perché penso che imparare sia importante per me e per il mio futuro 01 2 3
Studio solo per la sufficienza, i bei voti non mi interessano 3210
Per me la scuola viene al primo posto, poi viene il resto, sport, hobby e 01 2 3
passatempi vari
Studiare e una cosa molto importante e va fatta seriamente 01 2 3
Mi impegno in un lavoro solo se 'argomento mi interessa veramente 3210
Studio per ottenere il massimo dei voti 01 2 3
Nella vita ci sono tante cose pil interessanti della scuola 3 210
Se mi vengono assegnati per compito esercizi difficili, lascio perdere e cerco di 3210
giustificarmi con i professori
Sono dispost* a rinunciare ai miei impegni extrascolastici per portare a termine i 01 2 3
compiti e lo studio
Studio solo perché sono obbligat*, non trovo nessun piacere nello studio, anzi 3 210
studiare per me e quasi una tortura
Studio solo cio che mi piace 3 210
Riesco a motivarmi anche su argomenti un po’ difficili o noiosi, perché capisco 01 2 3
che lo faccio per me
Mi piace imparare cose nuove 01 2 3
| voti non sono importanti, basta essere promoss* 3 210
Spesso farei qualsiasi cosa pur di non studiare 3 210
TOTALE PUNTI
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Risultati

Da 0 a0

Sembri poco o per nulla motivat* verso la scuola e 'apprendimento in generale.
Se sei stat* sincer®, probabilmente sei disturbat* da qualcosa che ti impedisce
di provare piacere nell’esperienza di crescita scolastica e di apprendimento. Al
di la di quello che si racconta ai compagni e al di la della fatica reale della scuola,
imparare e scoprire cose nuove & una esperienza piacevole e generalmente
motivante. Fermati a pensare perché per te non lo e.

Da11a 22

Poco motivat*, ti piacciono alcune cose della scuola, ma ti lasci spesso
coinvolgere da tanti altri interessi diversi che interferiscono con il tuo percorso
scolastico. Ricorda che quello che impari diventa tuo, appartiene a te e ti
arricchisce.

Da 23 a 32

Sei motivat*, ti piace imparare e conoscere cose nuove e per questo riesci a
superare le difficolta dello studio. Tendi a studiare piu per te che per i tuoi
insegnanti e per i voti. Continua cosi, ricordati anche che la motivazione puo
aiutarti a superare tante difficolta.

Da 33a4b

Sei molto motivat* e hai chiare in mente le tue priorita. La motivazione puo
essere segno di carattere forte e maturita. Anche per te alcuni argomenti o
alcune lezioni possono essere noiosi, ma riesci sempre a trovare un modo per
renderli piu interessanti. Complimenti.




